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L’eMediplan : sécurité, 
observance et efficacité 
du traitement
La Société des médecins du canton de Berne est depuis peu 
membre de la communauté d’intérêts eMediplan. Les médecins 
bernois soulignent ainsi qu’une médication sûre et efficace est  
pour eux une préoccupation centrale qui implique une grande 
coopération interprofessionnelle. De plus, l’eMediplan permet  
de faire avancer de manière pragmatique et efficace la transformation 
numérique dans les soins de santé.

Texte : Dr. sc. nat. et med. Andreas Bührer, 
coprésident de la communauté d’intérêts 
eMediplan
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L’eMediplan réunit l’ensemble de la médica-
tion actuelle d’une patiente ou d’un patient. 
Il sert aussi bien aux professionnels de la 
santé qu’aux patientes et patients et à leurs 
proches.

En plus d’une simple liste des médicaments, 
l’eMediplan dispose également des caractéris-
tiques suivantes :

	� Les médicaments peuvent être identifiés 
plus facilement à l’aide d’une image, ce 
qui aide les patientes et patients, leurs 
proches et les professionnels de la santé.  

	� Les principales informations médi-
cales en rapport avec la médication 
sont consignées sur l’eMediplan. Elles 
permettent de mieux évaluer les médi-
caments prescrits et leur dosage. 

	� La raison de la prise du médicament est 
mentionnée, ce qui favorise l’efficacité 
et l’observance du traitement.
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	� Le professionnel qui a prescrit le mé-
dicament est indiqué, ce qui facilite les 
demandes de renseignements complé-
mentaires. 

	� Toutes les informations du plan sont 
contenues dans le code QR lisible par 
les professionnels de santé. Les pa-
tientes et les patients peuvent scanner le 
code avec leur application patient.

L’eMediplan existe en version papier ou PDF 
avec un code-barres 2D ainsi que sous forme 
de jeu de données numériques. Il peut être 
utilisé dans des applications et combiné avec 
des fonctions de rappel pour la prise de mé-
dicaments ou l’acquisition de nouveaux médi-
caments.

Des utilisations multiples
L’eMediplan offre les avantages suivants :
 – �Il facilite et améliore l’anamnèse des médi-

caments.
 – �Il simplifie l’éducation des patientes et pa-

tients par les professionnels de la santé.
 – �Il aide les patientes et patients à prendre 

correctement leurs médicaments et leurs 
proches à les soutenir dans cette démarche.
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 – �Il améliore la sécurité et l’observance du trai-
tement médicamenteux.

 – �Il simplifie la communication tout au long 
de la chaîne de prise en charge. Voici un 
exemple d’utilisation : www.emediplan.ch/
bevoelkerung/fallbeispiel/.

 – �Il est prêt pour le dossier électronique du 
patient.

 – �Il constitue le point de départ de l’ordon-
nance électronique.

 – �L’eMediplan peut soutenir le devoir de 
diligence, le devoir d’information et le 
devoir de documentation dans le cabinet 
médical. La FMH a pris position à ce sujet 
dans le « Bulletin des médecins suisses » :  
www.doi.org/10.4414/bms.2023.21458.

 – �Le standard eMediplan est utilisable libre-
ment et gratuitement, ce qui simplifie et ré-
duit les coûts de son implémentation dans les 
logiciels de cabinet médical et les systèmes 
d’information des cliniques.

État du déploiement
L’idée de base derrière l’eMediplan est large-
ment acceptée. D’importants éditeurs de lo-
giciels du secteur des cabinets médicaux, des 
pharmacies, des hôpitaux, des établissements 
de soins et de Spitex ont adopté l’eMediplan et 
peuvent a minima l’imprimer. Si vous avez des 
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La communauté d’intérêts  
eMediplan
En tant qu’association à but non lucratif, la com-
munauté d’intérêts eMediplan coordonne le dé-
ploiement et la maintenance de l’eMediplan et du 
standard eMediplan au niveau national. En tant 
qu’organisation à but non lucratif, la communauté 
d’intérêts eMediplan compte sur ses membres et 
ses mécènes. 

IG eMediplan, secrétariat, 
Ikarusstrasse 9, 9015 Saint-Gall 
T : 071 282 20 15 
info@emediplan.ch

www.emediplan.ch

questions, veuillez contacter votre fournis-
seur de logiciels ou la communauté d’intérêts 
eMediplan. Divers fournisseurs d’applications 
utilisent l’eMediplan comme base. Il fait éga-
lement partie de l’introduction du dossier élec-
tronique du patient. De nombreuses initiatives 
ont déjà déployé l’eMediplan, y compris dans 
le canton de Berne avec healthyEmmental de 
l’hôpital d’Emmental (Berthoud et Langnau), 
les pharmacies, les cabinets médicaux, Aide 
et soins à domicile Suisse ou mediX Bern. 
Cependant, trop peu de patientes et patients 
bénéficient d’un eMediplan pour le moment, 
c’est pourquoi peu de personnes apportent un 
eMediplan à leurs consultations, à la pharma-
cie ou à l’hôpital. Le déploiement de l’eMedi-
plan est une transformation numérique clas-
sique et donc un projet de changement, bien 
plus étendu qu’une simple question d’infor-
matique. Les changements sont associés à des 
insécurités et à des peurs. Cela vaut également 
pour les médecins. Mais les avantages indé-
niables de l’eMediplan compensent : plus de 
sécurité, une meilleure observance, plus de 
transparence, une plus grande efficacité. C’est 
désormais le moment de convaincre les profes-
sionnels de la santé ainsi que les patients, afin 
que l’eMediplan soit mis en œuvre du bas vers 
le haut et non prescrit du haut vers le bas.

Exemple d’eMediplan
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